Energie-Balance-Massage

Geniefl3en Sie eine Rlickenmassage, die [hre Chakren
offnet. Diese sieben Hauptenergiezentren entlang
der Wirbelsaule versorgen [hren Kérper mit Lebens-
energie. Korperliche und seelische Probleme fithren
dazu, dass dieser Energiefluss aus dem Gleichge-
wicht gerat. Unsere Massage sorgt fiir eine Harmo-
nisierung der Hauptchakren und 16st so Blockaden
auf allen Ebenen.

30 Min.-36 Euro

Ein ganzer Tag
voller Wohlbefinden

... Arrangements

Wohlfiihl-Tag Klassik

- Tageseintritt

- 1 Erfrischungsgetrank nach Wahl

- Bademantel & Badetuch (Leihpaket)

- Klassik-Riicken-Massage (35 Minuten)

79,00Euro

Wohlfiihl-Tag Exklusiv

- Tageseintritt

- 1 Erfrischungsgetrank nach Wahl

- Bademantel & Badetuch (Leihpaket)

- Klassik-Riicken-Massage (35 Minuten)
- 1 Gericht nach Wahl in der FinLounge
- 1grofBe Fl. Wasser

99,00Euro

Wohlfiihl-Tag Premium

- Tageseintritt

- 1 Erfrischungsgetrank nach Wahl

- Bademantel & Badetuch (Leihpaket)

- Ganzkorper Aromadl-Massage (55 Minuten)
- 1 Gericht nach Wahl in der FinLounge

- 1grole Fl. Wasser

119,00Euro
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Wellness pur
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Massagen und Wellnessbehandlungen ‘ P

Mochten Sie Wellness verschenken?

Alle Anwendungen und Arrangements
sind auch als Gutscheine vor Ort oder
online erhdiltlich!
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Finlantis

...echt finnisch!

BuschstraRe 22
41334 Nettetal-Kaldenkirchen

Tel. 0 2157 895 95 70
info@finlantis.de

www.finlantis.de




Abschalten bei sanften
Berithrungen

Massagen und Wellnessbehandlungen

Nehmen Sie sich eine Auszeit vom Alltag und

lassen Sie sich mit harmonisierenden Massagen
verwohnen. Héren Sie auf sich selbst, und finden Sie
zuriick zu lhrer inneren Balance ... Verspannungen
16sen sich, IThre Muskulatur wird gelockert und Ihr
Immunsystem gestarkt. Erganzt mit speziellen
Aroma-Olen wirken unsere Massagen wie ein
Jungbrunnen.

Kopf, Gesicht, Dekolleté

Diese Massage ist eine der feinfiihligsten
Behandlungsweisen und hat positiven Einfluss
auf das Seelenleben.

15 Min. - 19 Euro

Riicken- und Nacken-Massage

Diese Ruickenbehandlung mit ausgleichender
Massage 16st Blockaden und verleiht dem Korper
neue Energie und Vitalitat.

20 Min. - 25 Euro
30 Min. -35Euro

FuB- und Bein-Massage

Sie waren den ganzen Tag auf den Beinen und nun
schmerzen lhre FliBe? Dann gonnen Sie sich eine
erholsame Pause bei einer Massage, bei der die
Muskeln entspannt, die Bander gekraftigt und die
Durchblutung gefordert werden.

20 Min.-26 Euro

Ganzkorper-Aromaodl-Massage

Entspannung pur fiir alle Sinne: Bei dieser
Ganzkorper-Massage werden Sie mit ausgewahlten
warmen Olen und aromatischen Diiften umhtillt.
Wahlen Sie dazu Ihren Lieblingsduft aus
verschiedenen Duftkreationen.

(Teilkérper) 25 Min. —32 Euro
50 Min. - 55 Euro
75 Min. - 76 Euro

Wellness-Peeling-Massage

Frische-Kick fur Korper und Seele: Erst verwohnen
wir Sie mit einer sanften Aromadl-Massage, an-
schlieBend wird das Ganzkérper-Salz-Ol-Peeling mit
kreisenden Bewegungen auf Ihre Haut aufgetragen.
Dies befreit die Haut von Unreinheiten und
abgestorbenen Hautzellen, gleichzeitig wird die
Gewebestruktur deutlich verbessert.

40 Min. - 49 Euro
60 Min. - 69 Euro

Hot-Stone-Massage

Ausgeglichenheit und Harmonie: Bei der Hot-
Stone-Massage werden erhitzte Basaltsteine auf
Ihren Energiezentren plaziert und versorgen so

die Zellen mit Sauerstoff. Mit streichenden und
kreisenden Bewegungen werden die Steine auf den
Energielinien bewegt und 16sen so auch die tiefsten
Muskelverspannungen. Zusatzlich wird der Kérper
durch eine duftende Pflanzendl-Massage entspannt.

(Riicken-Beine-Massage) 40 Min. - 51 Euro
(Ganzkorper-Massage) 60 Min. — 71 Euro
(Ganzkoérper-Massage) 9o Min. — 88 Euro

Arganol-Body-Massage

Purer Luxus fur Thre Haut: Flir diese ungewohnliche
Massage verwenden wir edles Argandl aus Marokko.
Das erwarmte Ol nahrt die Haut, beruhigt sie und
verfligt Uiber einen exzellenten Anti-Aging-Effekt.
Verschiedene Difte stehen hnen zur Auswabhl.

60 Min. - 75 Euro

Shiatsu (auf Anfrage)

Stellen Sie das harmonische Zusammenspiel der
Ganzheit aus Korper, Geist und Seele wieder her:
Statt Muskelkraft setzt Ihr Masseur bei dieser Form
der Kérpertherapie auf sein Kérpergewicht. Mit viel
Fingerspitzengefiihl erkennt er die Schwachstellen
in den sogenannten Meridianen und gleicht

Ihren Energiefluss aus. Die Shiatsu-Massage wird
traditionell als vorbeugende Methode zur Starkung
der Gesundheit eingesetzt.

60 Min. - 65 Euro






